Hardn participes a las familias de la responsabilidad compartida de
promover un deporte formativo, basado en valores como el trabajo en
equipo, Ia confianza en si misme, fa inclusion, la disciplina y ¢l respeto.
Promoveran la resolucidn no violenta de conflictos como uno de
los valores de la préctica deportiva.

Introduciran en sus politicas deportivas la lucha por la prevencion
y erradicacion de a violencia, el racismo y la xenofobia como un
eje principal.

Se implicaran en la erradicacion de cualquier conducta violenta, racista
y xendfoba que se produzca en sus instalaciones o competiciones.

Promoverén y difundirdn entre sus asociados y durante las compe-
ticiones los valores del juego limpio y reprobardn las conductas
violentas, racistas y xenGfobas.

|dentificardn y denunciardn a aquellas personas que manifiesten
cemportamientos violentos, racistas y xendfobos.

Impediran la exposicion de pancartas o canticos violentos, racistas
y xendfobos.

Expulsaran de sus instalaciones deportivas a aquellas personas
que manifiesten compertamientos violentos, rasistas y xengfobos.

Denunciarén a quieres a través de las redes sociales o paginas
web promuevan o inciten a fa violencia, el racisme o fa xenofabia
en f2 practica deportiva.

Denunciaran y nunca ayudarén a aquellos grupos de aficionados
que promuevan o manifiesten comportamientos violentos, racistas
y xendfobos.

No basta con tu buen comportamiento, reprueba y denuncia los
comportamientos violentos, xendfobos o intolerantes que observes.
Es una responsabilidad de todos.

El deporte sirve para formar y unir a las personas. Participa y
disfruta de estos valores.

Entre el pablico no deben surgir disputas y jamés comportamientos
violentos, solo generan crispacion y comportamientos similares en
los deportistas. No contribuyas a ello.

Si vas a hacer comentarios en voz alta que sean positivas, anima
y alaba las buenas acciones de todos los participantes.

Respeta a todos por igual, espectadores, juez-drbitro, entrenadores
y otros deportistas como te gustaria que te respetasen a ti.

Eres un espectador, no intentes dirigir a los deportistas, solo les
generards confusion, esa es la funcion del entrenador y los depor-
tistas deben aprender a tomar sus propias decisiones.

Disfruta del deporte independientemente del resultado, es muy
importante que esto se trasmita también a los deportistas.

Conace bien el deporte y su reglamento, te ayudaré a comprenderlo,
disfrutarlo y respetar a los que lo practican.

El deporte escolar debe ser formativo, no esta hecho para entretener
al pablico, no es un espectdculo, ni busca la victoria por encima
de todo. Contribuye a ello.
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Aplaude el juego limpio v el esfuerzo. También el de los adversarios.

Nunca seas violento aunque pienses que no te ve 0 no te oye nadie.
Cuando la violencia llega al deporte se acaba la diversion.

Es importante querer ganar, pero siempre es divertido participar.

Esfuérzate al maximo y si no ganas sonrie y Sigue intentandolo.

Conoce a chicos y chicas de otros paises Y razas practicando
deporte. No les margines ni desprecies. El deporte une, no
separa.

Se comprensivo con los errores de fus companeros. En equipo
disfrutaras el doble.

El juez-érbitro es humango como td y se puede equivocar. Respé-
tale y colabora para que la competicidn sea algo divertido.

Nunca intentes hacer dafio al adversario y ayuda al que se
lesione. Ponte en su lugar.

Haz amigos con el deporte, en tu equipo y también en los adver-
sarios.

Los resultados son momentaneos, los amigos para siempre. No
hagas trampas, te estards engafiando y decepcionards a mucha

Se honesto, la victoria pierde su valor si no se logra de forma
limpia y justa.
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El Juego Limpio no es algo accesorio en el deporte, es algo
esencial & imprescindible. Trasmitelo y enséiaselo a tus hijos/as.

Establece lazos de amistad con las familias de otros deportistas
sin importar que sean adversarios.

Elige las actividades deportivas que cuenten con técnicos formados
y que promuevan el Juego Limpio por encima del resultado.

Inculca en tus hijos los valores del deporte para que su aficion se
prolongue muchos anos.

Demuéstrales que estds orgulloso de o que hacen independiente-
mente del resultado.

Mantén la calma aunque recibas provocaciones. No olvides que
para tus hijos/as es solamente un juego.

No hagas comentarios xendfobos ni sexistas, no desprecies a nadie
por s sexo, raza o condicion, tus hijos/as aprenderdn e imitarn
lo que td hagas.

No grites ni increpes a nadie, Arespeta a labor del jusz-arbitro y
entrenadores, anima a los deportistas y respeta a los espectadores.

Eres ejemplo para tus hijos/as, ten el
comportamiento que deseas para
gllos. Tus acciones son méas
importantes que tus palabras.

Inculca a tus hijos que el
esfuerzo ya es una victoria,
el resultado no debe ser lo
mas importante ni para ti ni
para ellos.




