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SEMANA 1; DEL 09 AL 13 DE SEPTIEMBRE DE 2019

¡¡¡COMENZAMOS UN NUEVO CURSO!!!

ARRANCA UN NUEVO CURSO, Y TRAS SALUDARNOS Y 

COMENTAR LO QUE CADA UNO HA HECHO EN VERANO, 

REALIZAREMOS DIVERSAS DINÁMICAS DE 

PRESENTACIÓN PARA CONOCERNOS ENTRE TOD@S Y 

ORGANIZAREMOS UN SIMULACRO DE EVACUACIÓN 

PARA SABER CÓMO ACTUAR EN CASO DE EMERGENCIA



SEMANA 2; DEL 16 AL 20 DE SEPTIEMBRE DE 2019

DIA INTERNACIONAL DE LA PAZ

EL PRÓXIMO DÍA 21 CELEBRAMOS EL DÍA INTERNACIONAL 

DE LA PAZ. PARA GARANTIZAR UNA CORRECTA 

CONVIVENCIA A LO LARGO DE TODO EL CURSO, 

ACORDAREMOS ENTRE TODOS LAS NORMAS DE 

CONVIVENCIA DEL PROGRAMA PARA UN CORRECTO 

DESARROLLO A LO LARGO DEL CURSO Y LAS 

PLASMAREMOS EN UN DECÁLOGO.

ASÍ MISMO, REALIZAREMOS ALGUNA ACTIVIDAD QUE 

IMPLIQUE LA COOPERACIÓN Y LA COLABORACIÓN GRUPAL



SEMANA 3; DEL 23 AL 27 DE SEPTIEMBRE DE 2019

ELABORACIÓN DE JUEGOS DE MESA

ESTA SEMANA LA DEDICAREMOS A REALIZAR 

DIFERENTES JUEGOS DE MESA CON EL MATERIAL 

DISPONIBLE EN EL CENTRO ESCOLAR Y CON LA AYUDA 

DE MATERIAL RECICLADO

ELEGIREMOS NUESTROS JUEGOS FAVORITOS Y NOS 

ORGANIZAREMOS POR EDADES PARA QUE CADA UNO 

REALICE DISTINTAS TAREAS EN FUNCIÓN DE SU EDAD



SEMANA 4; DEL 30 DE SEPTIEMBRE AL 04 DE OCTUBRE DE 2019

CAMPEONATOS DE JUEGOS

UNA VEZ REALIZADOS LOS DIFERENTES TABLEROS, 

FICHAS, CARTAS Y DEMÁS, ES HORA DE DISFRUTAR CON 

ELLOS

ESTA SEMANA REALIZAREMOS DIFERENTES 

CAMPEONATOS DE JUEGOS DE MESA, DONDE SE 

VALORARÁ LA DESTREZA DE CADA JUGADOR, PERO 

SOBRE TODO SE TENDRÁ EN CUENTA EL RESPETAR EN 

TODO MOMENTO LAS NORMAS DE CADA JUEGO Y EL 

SABER GANAR O PERDER



SEMANA 5; DEL 07 AL 11 DE OCTUBRE DE 2019

HERMANADOS CON AMÉRICA

EL 12 DE OCTUBRE REMEMORAMOS EL PRIMER VIAJE 

DE CRISTOBAL COLÓN Y EL DESCUBRIMIENTO DE 

AMÉRICA

REPASAREMOS LOS PAISES DE ESTE HERMOSO 

CONTINENTE, SUS COSTUMBRES Y SUS PRINCIPALES 

CIUDADES, Y HAREMOS UN BONITO MURAL CON  EL 

MAPA DE AMÉRICA Y SUS BANDERAS



SEMANA 6; DEL 14 AL 18 DE OCTUBRE DE 2019

CUENTACUENTOS Y ANIMACIÓN A LA LECTURA

CON LA LLEGADA DEL OTOÑO, LA LECTURA SE CONVIERTE EN UN 

DIVERTIMENTO IMPRESCINDIBLE. POR ELLO, ESTA SEMANA LA 

DEDICAREMOS A REALIZAR DIFERENTES ACTIVIDADES DE 

ANIMACIÓN A LA LECTURA, ACORDE A LAS EDADES DE CADA 

USUARIO

EN EL SIGUIENTE ENLACE TENEIS DIFENTES PROPUESTAS, TODAS 

ELLAS MUY INTERESANTES

https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-

deporte/Bibliotecas/Animacion-a-la-

lectura/?vgnextfmt=default&vgnextoid=7dc9d41533459310VgnVCM1000000b2

05a0aRCRD&vgnextchannel=1c58efff228fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD

https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Bibliotecas/Animacion-a-la-lectura/?vgnextfmt=default&vgnextoid=7dc9d41533459310VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=1c58efff228fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD


SEMANA 7; DEL 21 AL 25 DE OCTUBRE DE 2019

TALLER OTOÑAL

LA CAIDA DE HOJAS EN ESTA ÉPOCA DA OCASIÓN A LA 

CREACIÓN DE MUY DIVERSOS TALLERES PARA GRANDES 

Y PEQUEÑOS; ANIMALES, PLANTAS, ÁRBOLES, 

ROSTROS, MURALES… 

PODEMOS ESCOGER EL TALLER QUE MÁS SE ADECÚE A 

LAS CARACTERÍSTICAS DE NUESTRO GRUPO



SEMANA 8; DEL 28 AL 31 DE OCTUBRE DE 2019

!!!LLEGA HALLOWEEN!!!

LLEGAMOS A UNA DE LAS SEMANAS FAVORITAS DE 

NUESTROS/AS MADRUGADORES/AS. ESTA SEMANA LA 

DEDICAREMOS A REALIZAR CARETAS, DISFRACES, 

CALABAZAS, GORROS DE BRUJA… LAS POSIBILIDADES 

SON INFINITAS, EN FUNCIÓN DE LAS EDADES DE LOS 

USUARIOS.



SEMANA 9; DEL 04 AL 08 DE NOVIEMBRE DE 2019

RECORDS E INVENTOS

EL 8 DE NOVIEMBRE ES EL DÍA MUNDIAL DE LOS RECORD 

GUINNESS, Y EL DÍA 9 ES EL DÍA DEL INVENTOR 

INTERNACIONAL.

POR ESTE MOTIVO, CADA DÍA REPASAREMOS LOS RECORDS Y 

LOS INVENTOS MÁS CURIOSOS, Y PENSAREMOS NUEVAS 

MARCAS QUE PODAMOS BATIR Y NUEVAS CREACIONES QUE 

NOSOTROS MISMOS PODAMOS INGENIAR .

https://www.guinnessworldrecords.es/

https://www.guinnessworldrecords.es/


SEMANA 10; DEL 11 AL 15 DE NOVIEMBRE DE 2019

CREAMOS NUESTRA PROPIA LIBRERÍA

ESTOS DÍAS REALIZAREMOS DIFERENTES ACTIVIDADES 

DE ANIMACIÓN A LA LECTURA, Y PROPONDREMOS A 

LOS USUARIOS QUE TRAIGAN LIBROS PARA COMPARTIR 

E INTERCAMBIAR ENTRE TODOS.

SI EL CENTRO ESCOLAR LO CONSIDERA OPORTUNO, 

ESTA SEMANA SE PUEDEN REALIZAR VISITAS A LA 

BIBLIOTECA Y EXPLICAR EL FUNCIONAMIENTO DE LA 

MISMA.



SEMANA 11; DEL 18 AL 22 DE NOVIEMBRE DE 2019

DÍA UNIVERSAL DEL NIÑO

ESTA SEMANA QUEREMOS DEDICÁRSELA A TOD@S L@S 

NIÑ@S DEL PLANETA; REPASAREMOS SUS DERECHOS 

FUNDAMENTALES , MOSTRANDO LA IGUALDAD 

EXISTENTE ENTRE TODOS SIN DIFERENCIAR RAZA, 

RELIGIÓN, NACIONALIDAD, SEXO O CUALQUIER OTRO 

DISTINTIVO

https://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_del_ni%C3%B1o

Y RECORDAD; ENVEJECER ES OBLIGATORIO, PERO CRECER 

ES OPCIONAL (WALT DISNEY)

https://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_del_ni%C3%B1o


SEMANA 12; DEL 25 AL 29 DE NOVIEMBRE DE 2019

JUEGOS COOPERATIVOS E IGUALITARIOS

EL PRINCIPAL OBJETIVO DE JUGAR NO ES GANAR,  SINO 

DIVERTIRSE. 

A PARTIR DE ESTA PREMISA, REALIZAREMOS DEFERENTES 

JUEGOS DONDE EL RESPETO, EL TRABAJO EN EQUIPO, LA 

COOPERACIÓN ENTRE TODOS Y LA LUCHA POR EL BIEN 

COMÚN PREVALEZCAN

TENEMOS MUCHAS PROPUESTAS DE ESTE TIPO DE 

ACTIVIDADES EN NUESTRO DOSSIER DE JUEGOS



SEMANA 13; DEL 02 AL 05 DE DICIEMBRE DE 2019

!!!VIVA LA PEPA!!!

CELEBRAMOS EL DÍA DE LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA, 

Y NUNCA VIENE MAL RECORDAR ESTE DOCUMENTO DE 

TODOS LOS CIUDADANOS

COMENTAREMOS ALGUNAS CURIOSIDADES Y 

HAREMOS MEDALLAS CONMEMORATIVAS O ALGUNA 

OTRA MANUALIDAD SIMILAR PARA CONMEMOMAR 

ESTA FECHA



SEMANA 14; DEL 10 AL 13 DE DICIEMBRE DE 2019

DECORACIÓN NAVIDEÑA

ESTAMOS METIDOS DE PLENO EN LOS PREVIOS A LA 

NAVIDAD, POR LO QUE ES UN BUEN MOMENTO PARA 

DECORAR EL AULA DE MADRUGADORES CON BOLAS DE 

NAVIDAD, GUIRNALDAS, EL ARBOL, EL MUÑECO DE 

NIEVE, LOS REYES MAGOS, EL PORTAL DE BELÉN… O 

TODO AQUELLO QUE SE NOS OCURRA PARA RECIBIR 

LAS FIESTAS COMO SE MERECEN.



SEMANA 15; DEL 16 AL 20 DE DICIEMBRE DE 2019

TALLERES NAVIDEÑOS

Y DE ESTA FORMA, LLEGAMOS A LA ÚLTIMA SEMANA 

DE COLE ANTES DE LAS VACACIONES DE NAVIDAD.

REALIZAREMOS DIFERENTES TALLERES NAVIDEÑOS, 

CANTAREMOS VILLANCICOS Y NOS DESPEDIREMOS DE 

NUESTR@S COMPAÑER@S HASTA EL PRÓXIMO AÑO



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO 
DESARROLLO DEL PROGRAMA MADRUGADORES

Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos

por el centro escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores.

Es recomendable que los primeros minutos se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego

libre orientado para mejor organización de la actividad.

Del mismo modo, habrá́ que prever un tiempo para recoger el material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos... antes

de finalizar el horario de Madrugadores.

La ejecución de las distintas actividades estará́ supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada

centro escolar, modificándose o sustituyendo las actividades si así ́ lo considera recomendable el equipo de monitores.

 La visualización de un audiovisual se podrá́ realizar siempre y cuando los medios disponibles lo permitan y se trate de un

documento calificado como Apto para todos los públicos




